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Le Lot s’anime

an dernier, David
Arbousset,  aux

commandes de -

la Féte de Lot,
I'avoue, « on a été un peu
dépassé par notre succés.
Mais pour la deuxiéme édi-
tion on s'est efforcé
de corriger le tir sur
ce qui péchait »,
Avec 1 200 entrées
I'an passé, pour la
plupart des tou-
ristes, le club d’avi-
ron villeneuvois et
I'agence d'événe-
mentiel Coup d’en-
voi n'ont pas hésité
a réitérer la journée dédiée
aux activités nautiques sur
le Lot et I'ont méme étof-
fée : « D'une journée sup-
plémentaire en premier lieu
avec le samedi, un concert
et une soirée au club autour
de I'eau et surtout le tournoi
de joutes qui avait cloturé
I’édition I'an dernier ». Une
journée supplémentaire to-
talement gratuite de 19h &
21h30 au bord du Lot.
David Arbousset ne s'est
pas arrété la... Fort de 52
partenaires et sponsors

contre 44 I'an denier, il a

choisi de proposer de nou-
velles activités autour de
I'eau au public, plutét & sen-
sation : le blob jump sorte
de catapulte humaine au-
dessus de I'eau sur coussin
gonflable et sur lequel vos
amis proches sautent pour

vous envoyer valser le plus
haut possible... Et le Dragon
boat qui remet 4 la mode le
principe de la galére : « Dix
adouze personnes sont a la

‘rame et doivent avancer sur

la cadence des tambours »

« Nous avons été
obligés de transfor-
mer le site comme
une fan zone»

explique, amusé, David Ar-
bousset. « Et bien souvent,
cela tourne en rond... »

On retrouve les grands
classiques=gue sont la tyro-
lienne et le big air bag qui
ont séduit les plus aventu-
reux. Pour les amateurs de

calme au fil de I'eau, les
bateaux électriques, les
paddles, les canoés, les

kayaks a neuf places ou
encore les pédalos sont
de nouvéau de la partie :
« Avec du matériel sup-
plémentaire pour éviter les
longues files d’attente que
nous n'avons pas pu éviter
I’an passé... » précise David
Arbousset. Le fout pour un
tarif qui n’a pas bougé d'un
cent : 5 euros qui donnent
acces 3 toutes les activités.
Pour que tout se passe au
mieux, 70 bénévoles sont

sur le pont, pour la plupart
issus du club d’aviron, co-
organisateur de ['événe-
ment. Une attention parti-

. culiére a été apportée 3 la

securité du site : « Contrai-
rement 4 'an passé, et vu
les événements
récents, nous
avons été dans
I'obligation de
fermer les accés
comme Sur une
fan zone. Des
policiers natio-
naux seront pré-
sents en civil et
une fouille des
sacs se fera avant I'entrée.
On se voit également obli-
gés d'interdire les glaciéres

ou méme Jes bouteilles

d'eau... » ajoute David
Arbousset. « Ce sont des
contraintes supplémen-
taires mais comme sur les
activités nautiques,
voulons assurer le plus pos-
sible la sécurité pour le pu-
blic ». Cette année, I'objec-

tif est d'atteindre les 1 800

a 2 000 personnes sur les
rives et les jeux du Lot. [§

Annabel Perrin

Les samedi 6

et dimanche 7 ao(t -

Tarif unigie de 5 euros pour
la journée de dimanche

nous
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Tout un week-end pour se retrouver
- autouretdansleLot ‘

dans tous. rassembl&mems en
cette période, beaucoup plus
strictes :lessacsadosetles gla~
ciéres seront interdits et les sacs
devront étre présentés ou-
verts ». Deméme, et toujours au
chapitre dela sécurité, « nous
allons mettre en place des bar- |
riéres afin de fluidifier les pas-
sagessur lesanimations quiont
le plus desucces », rajoute Da-
vid Arbousset. En effet, certains
se souviennent encore des
{trop) longrues minutes d‘attente
qmdlls agumtdas ‘essayer

enplus dece qmahueniunc-

née derniére, ¢'est-
&-dltelatymhme le big air
‘bag, les bateaux électriques, ca-
1108, pédalos, aviron et paddle,
nous aurons
€galement le
blob  jump,
catapulte

en associant
de maniére
eau wipu qui

Dammbmmc,ms- P itulai
nsable de Coup d‘envoiet. bmetdﬁm».m
p.b ateur, avec I'A (52 autotal) ne sont pas oubliés
villeneuvois de cesf 5. et«vant bénéficier d'un
Ceci étant dit, « le succés dg‘f pnvn?gxéav&maméedug
lméedeméremunloméﬂ blic, alnsl‘qke d'une
e un surleLot. Clestgriceaeuxque.

1nous pouvons nous autofinan-
cer. Etnous n' oub‘;hns pasle
‘mairie qui met  notre disposi-
| tion des moyens matériels ».

SN

‘ -Muw
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VILLENEUVE-SUR-LOT

Le Lot Vaut blen une fete. it

&8 Joutes sétoi-
Ses ou jeux
aquatiques :
le Lot sera en
fete ce week-

end a Ville-
P— neuve-sur-
t Iievee Ifec- LOt.
dvev;” "y e page 24
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AUJOURD’HUI

[Avi

Fétedel'eau.Ala
ron Villeneuvois,

basenaf de
A\/lﬂenf.:«.,rvem%u

Lot. Teumoisdie joutes, démonstration
d'aviron, concert, anoés, pédalos, etc.
lement demain, Tarif; 5 €.
TeL06 638684 09, (Lire page 16)
——
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Sud Ouest & VOUS

PAROLE D’EXPERT

{( Lajoute, C’est un combat avec
delatechniqueetdu sang-froid »

Aurélien Evangélisti,
i ji Jouteurprofessionnel
. g&, depuls quinze ans,
“5= présente ce sport,
qu'il pratique & Sete

«Je suis venua la joute par le rugby: avais subi beau-
coupde bﬁms eton m'aditque j'avaisle physique
pour jouter; alors j'ai essayé. Dés son plus jeune age,
on peut s'inscrire dans des écoles de joute. On com-
mencea partir de3ou 4 ans sur des chariots avec des
roulettes. A8 ans,on commence  jouter sur de vraies
barques, avec des moteurs. Et ce n'est qu'a partir de
16 ans, lorsqu’on devient junior, qu’o?l}tique ce
sportavec des rameurs. Il ne s'agit pas d'une équipe, le
jouteur se retrouve seul face &son adversaire. Les ra-
meurs dela mémeLaton, quel que soitle jou-
teur. Iy a un Bateau rouge®t un bateau bleu, mais
cestun sportindividuel.

11 faut avoir trois grandes qualités pour pratiquer
lajoute: des qualités physiques, avec la force des bras;
des qualités techniques, pour savoir comment faire
“pour que l'adversaire fasse des fautes, en fonction du

s O, lesﬂL
“=chocs qu'il peutyavoir entre les parties du corpsnon-

courant, de I'environnement et de I'adversaire [ui-
meéme; enfin, il faut avoir un esprit de combattant et
du sang-froid.

joutes peuvent étre dangereuses, par les

protégees etla lance, qui estéquipée d'une couronne
enmétal censée se ficher dans le bouclier, le pavois de
l'adversaire. Quand c’est raté, et que ce sont des par-
ties osseuses qui sont touchées, comme le visage, ce-
la peut faire de gros dégats et nécessiter beaucoup de

;_Fints de sutures. Il peut aussi y avoir des torsions sur

es membres inférieurs, car toute la poussée est surla
jambe droite, ou encore des ruptures de ligaments.

Pour bien préparer une saison, qui dure en général
trois mois, on fait un peu le méme entrainement que
celui d’%er de rugby: On muscle les bras, le dos, on
prend de la masse. On s’entraine aussi sur des cha-
Tiots, pour parfaire les gestes.

Ces quinze dernigfes années, j'ai réguliérement été
titré. On devient vraiment bon quand on fait les cham-
pionnats etles vingt tournojs‘par ans avec un rendez-
vous incontournable, le f laSaint1Louis. Mais
une carriére s'arréte en général autour de 40 ans. On

‘peut encore faire des bons résultats, mais on devient

moins régulier. Au bout d’'un moment, on devient
homme 2 abattre. Et Cest un petit peu ce qui esten
train de se passer pour moi.
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VOTRE ETE Apres le
succés de la premiere
édition, la Féte
de leau fait son ~
retour & Villeneuve-

sur-Lot, ce week-end”

-

st

esbordsdu].otvontéuesub 4

mergés ce weekend. Non pas

par la pluie, mais bien par les
Villeneuvois. Les habitants de la Bas-
tide iront communier avec la riviére,
et cela dans le cadre de la Féte de
1 ulestxoesdelannéedﬂmem
unretourdelama-

mfestauon qui vise a mettre le Lot
auunu:delaﬁte. Portée par JAvi-

I'an dernier,
plaisante David Arbousset, gérant

double. » Pas
méme erreur, Le:

teur delamani-
festation, avec
«Cesoirilyaura ~ lancien.  em-
) pl T'Avi-
unepartie ton  Villeneu-
gratuiteavec vois,.Benjami
iouteurs Fauchié, a tout
-, prévu etattend
deCognac 85 de 2000
quiviennent onnes sur
5 les bords du
fareune . cours deau
détTU\Shaton.&,vﬂleneuwm.
2000
Xavologde leLot, idée
de départ de 'événement, est une
réussite. Le chub d'aviron et David Ar-
bousset veulent ainsi surfer sur le
succes de 'année n@?gédenm

ler encore plus loin. « Cette année,

delasociété Coup d’envoi.On atten - !
dait 600 personnes, onen aeule
jon de faire’la
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les animations se dérouleront sur
deuxjours. Ce soir, il yaura une par-
‘tie gratuite avec notamment les jou-
teurs de Cognac qui viennent faire
une démonstration, et le lende-
mam,d&samacuonspourlepubllc
de 10 heures a 20 heures. L'objectif
est de faire ]a féte tout en garantis-
sait la sécurité par les profession-
nels qui encadrent » souligne Da-
vid Arbousset.
ﬁ festif sera assuré avec les
i Pan dernier 3
e

cartonné, al'image delatyrol

qui termine sa coursedansle Lot. La
grosse nouveauté de cette édition
sera le Blob jump, nnuscus

‘lenom de catap

serafraichir dansla rivi Lebigaxr
bagoffriraaussi son lot d'adrénaline
avecun sautde plusieurs

haut sur un coussin gonflable.

Fétedel'eau,aujourd’huide19 heuresa
21h 30etdemaindel0 heuresa

20 heuresGmuJourd huigta..
eurosdemainss
1-Lireaussipage13.
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OUEST samedi 06 aofit 2016

Vidéo. Se faire propulser au-dessus du Lot ? Ca sera possible, ce week-
end, a Villeneuve

le Blop Jump sera I'une des attractions principales de ce week-end. ©

illustration archives "Sud Ouest"

Samedi et dimanche, a I'occasion de la Féte de I'eau, de
nombreuses animations auront lieu sur la riviere, avec une
premiere soirée consacrée aux démonstrations de courses
d'avirons et au tournoi de joute

L'année derniere, la foule était au rendez-vous. Une maniere, pour une fois, de mettre le Lot

a I'honneur, avec des tours en canog, une tyrolienne entre les deux rives, un big air bag, des
tours de stand up paddle...

Publicité

Cette année, le samedi soir est réservé aux joutes nautiques et aux courses d'avirons, avec a
partir de 21 h 30 un after au club. Dimanche, pour cinq euros par personne, on pourra
pratiquer I'ensemble des activités au fil de la journée. Avec une petite nouveauté: la présence
d'un Blob Jump, un ballon gonflé d'air pour faire des plongeons spectaculaires dans I'eau !
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Un vent d’optimisme

A LA UNE VILLENEUVE-SUR-LOT / Publié le 07/01/2017 a 3h36 par Marion Rivette

Le maire Patrick Cassany a présenté ses veceux, jeudi soir, au théatre.
D’abord un rappel des projets mis en ceuvre pendant I'année 2016 sur la commune de Villeneuve-sur-Lot.

Une présentation a la maniere d’un journal télévisé avec des images éclaboussantes de la Féte de Lot,

la rue de Paris bondée de monde, des immeubles réhabilités et requalifiés et méme des moutons qui ont

intégré les équipes des espaces verts...

Jeudi, au théatre, le maire Patrick Cassany a présenté ses voeux face a une salle comble, rappelant
d’abord la menace terroriste qui plane sur le sol francais tout en se voulant rassurant pour la population

villeneuvoise

Les perspectives de 2017 ont ensuite été évoquées comme la mutualisation des services ressources
humaines, finances et informatique avec 'agglomération ou la nouvelle gestion de I'eau potable du centre-
ville par le Syndicat Eau 47, avec une promesse de la diminution du prix de I'eau. Le premier édile a
ensuite insisté sur I'importance de la formation, rappelant le projet de reconversion de I'ancien hopital Saint-
Cyr, rappelé le projet d'aménagement des berges, le déploiement de la fibre optique, mais n’accordant

qu’une phrase a la vacance de nombreux commerces du centre-ville.

La soirée s’est achevée par une démonstration de danse en musique interprétée par Sosax, le jeune
Villeneuvois qui a remporté la finale du concours « Ma Ville a du talent ». Enfin, 25 agents municipaux (lire

ci-dessous) ont été récompensés d'une médaille pour leur ancienneté et leurs services rendus a la

commune.
\ % SEMINAIRES RAIDS
< coupr Créateur d’'événements
AVIRON PENVOL  your les professionnels
L. ENEUWV et les particuliers
LIGUE D’AQUITAINE 06 63 86 84 09

y N www.incentives-seminaires.com
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Le b11an dela saison estivale 2016
L e flgue mi-raisin =~

Lors féte del'eau,le otin'ont

pas sedmodp etre tle‘n
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Clest hier que
les amateurs de joutes sétoi
et de courses d’aviron
ient rendez-vous surle
site de labase nautique de
I'Aviron villeneuvois. Une
animation offerte par les or-
ganisateurs (I'Aviron ville-
neuvois et Coup d’envoi),
avantlagrande journée en-
soleillée d’aujourd’hui, avec
demultiples jeux d'eau, ty-
enne aquatique, bl
idles, tiger boat,
ELL
10 heures. Une maniére de
redécouvrirlariviére...

Yo7 .
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